
Lista A 

Nº Sócio 

   ASSEMBLEIA GERAL 
21 Henrique Arantes Lopes de Mendonça (Presidente da mesa) 

897 José Adelino Mota e Castro Carneiro (Vice - Presidente da mesa) 

825 Pedro Alexandre Rodrigues de Sousa (Secretário) 

884 Luís Manuel Marques Bugalhão (Suplente) 

 DIREÇÃO
852 Jorge Manuel Caldeira Aires (Presidente) 
34 Jorge Sarabando (Vice Presidente) 
24 Maria Beatriz Ladeiras da Silva Nunes (Tesoureira) 
14 Joaquim Varino da Ponte (Secretário) 
11 António Modesto Fernandes Navarro (Vogal/Folha Informativa) 
26 Valdemar Lopes dos Santos (Vogal distrital - Setúbal) 

817 Paulo Teixeira de Nápoles Guerra (Vogal/ Conteúdos audio - visual) 
896 Telma Martins Foito (Vogal Suplente/Comunicação externa central) 
844 Alexandra Abreu Simões Guerra Paz (Vogal Suplente/Vogal distrital -Porto) 
898 Nuno Miguel Fialho Cavaco (Vogal Suplente/Vogal distrital - Setúbal) 
749 Américo Rodrigues Soares (Vogal Suplente/Vogal distrital - Aveiro) 
17 José Domingos Gomes Coutinho (Vogal Suplente/Vogal distrital - Coimbra) 

901 José António Gonçalves Ramos (Vogal Suplente/Vogal distrital – Viana do Castelo) 

 CONSELHO FISCAL
28 António José Avelãs Nunes (Presidente) 
16 José Élio Sucena (Vogal) 
13 João Manuel Rato Proença (Vogal) 
15 José António Garcia Capucho (Suplente) 

ÓRGÃOS SOCIAIS PARA O TRIÉNIO 2024 A 2026



 “Ancorar Abril e as Conquistas da Revolução no sentir dos portugueses” 

Estamos a viver tempos de resistência à ofensiva desencadeada contra os Valores e as Conquistas de Abril. 

Este Programa será divulgado antes de conhecidos os resultados das eleições para a próxima Assembleia da 

República mas, os antecedentes que levaram à convocação dessas eleições e o ambiente de campanha eleitoral a 

que temos assistido justificam a exigência de redobrados esforços na defesa do Regime Democrático e  da 

Constituição da República Portuguesa. 

Os Estatutos da nossa Associação e a situação descrita são fundamento para que a ACR dê prioridade nas 

suas atividades à promoção dos valores de Abril alargando o universo de cidadãos que constituam a âncora 

robusta do Portugal de hoje e de amanhã. 

No contexto descrito assume prioridade o desenvolvimento de iniciativas que se traduzam no 

rejuvenescimento progressivo dos membros dos corpos sociais da ACR e do seu universo de associados, 

condição essencial à longevidade da ACR. Este é o nosso compromisso prioritário, a bússola estratégica da 

nossa atividade. 

Continuaremos a luta pela defesa dos direitos, liberdades e garantias do nosso povo, no respeito e em 

cumprimento da Constituição da República Portuguesa, intervindo em todas as frentes onde o combate seja pela 

melhoria da qualidade de vida do nosso povo, pela defesa da Paz, por um Portugal mais justo e mais fraterno, 

por um Mundo melhor. 

Agiremos para manter vivos o nome, o pensamento e a obra do General Vasco Gonçalves. Da miríade de 

iniciativas que serão realizadas destacamos o nosso empenhamento na Inauguração do monumento ao General 

Vasco Gonçalves, Inauguração integrada nas comemorações dos 50 anos de Abril que se prolongam até 

dezembro de 2026. 

Dando continuidade à atividade dos anteriores corpos sociais da ACR, dos quais a presente lista é uma 

emergência, destacamos as seguintes áreas de intervenção:  

1. Reorganizaremos os instrumentos de comunicação interna e com a sociedade (privilegiando os meios de

comunicação eletrónico e com prioridade a página da ACR);

2. Manteremos a Folha Informativa, no essencial, com o formato atual;

3. Apoiaremos a elaboração de livros, vídeos e outros documentos sobre o processo revolucionário e

continuaremos a divulgação dos livros, “Diário da Contra - Revolução",  “Conquistas da Revolução”,

“Vasco, nome de Abril”, "100 Cravos para Vasco Gonçalves" e "O Novembro que Abril não merecia"

bem como das publicações editadas com o nosso apoio;

4. Continuaremos a promover iniciativas evocativas de figuras marcantes ligadas ao processo

revolucionário português e ao cumprimento da Constituição da República Portuguesa, sempre que

possível, em ligação com estruturas sociais, culturais e populares;

5. Continuaremos a desenvolver esforços para recolha e tratamento do espólio documental sobre o General

Vasco Gonçalves e a Revolução de Abril;

6. Asseguraremos a participação da ACR nos atos comemorativos dos grandes acontecimentos da

Revolução de Abril, com destaque para o 25 de Abril e também para o 1º de Maio, dia do trabalhador;

7. Manteremos o critério de considerar “sócios de mérito”, os(as) falecidos(as) que se tenham destacado no

combate pela liberdade e dignificação do nosso povo no âmbito dos ideais e dos valores de Abril;

8. A atividade dos Núcleos será estimulada e expandida para assegurar o alargamento da intervenção

dos muitos Associados que temos espalhados pelo País;

9. Formalizaremos a constituição de um órgão de aconselhamento estratégico à Direção e onde

terão assento os membros dos anteriores Corpos Sociais, os membros da Comissão Executiva

para a Construção do Monumento de Homenagem ao General Vasco Gonçalves e outros sócios ou

não sócios que a Direção entenda convidar para integrar o referido órgão ou pontualmente nele

participar.
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